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Chères Rouillonnaises, chers Rouillonnais, 

Alors que l’automne s’installe doucement, 
je suis heureux de vous retrouver dans ce 
nouveau numéro du Petit Rouillonnais, reflet 

de la vie de notre commune, riche en événements, en 
engagements et en convivialité.

Les enfants ont fait leur rentrée dans notre école, 
récemment nommée Groupe Scolaire « Les Tilleuls ». 
Nous souhaitons à l’ensemble des élèves, des familles 
et de l’équipe éducative une année épanouissante et 
pleine de réussites.

L’été a, une fois de plus, été marqué par des temps 
forts très appréciés. De la fête de l’école à la soirée 
guinguette à Vaujoubert, de nombreux habitants 
se sont rassemblés autour de moments joyeux et 
fédérateurs. La forte participation à ces événements 
témoigne de l’attachement des Rouillonnais à leur 

commune et de l’envie de partager des instants 
conviviaux.

L'accueil de loisirs, quant à lui, a accueilli cet été un 
grand nombre d’enfants, offrant des activités variées 
et de qualité. Un grand merci aux équipes encadrantes 
pour leur engagement au service de nos jeunes.

Dans ce numéro, nous avons souhaité mettre à 
l’honneur nos agriculteurs, piliers de notre territoire. 
Vous découvrirez leurs témoignages, leurs réalités, 
leurs défis, mais aussi la passion qui les anime. Leur 
présence active contribue à préserver notre cadre de 
vie, à maintenir un lien fort avec la terre et à faire 
vivre notre ruralité en zone périurbaine.

Je vous souhaite une excellente lecture de ce Petit 
Rouillonnais, et un bel automne à toutes et à tous. !
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Soirée Guinguette à Vaujoubert : un moment festif et convivial !

Nom de l'école
Notre école a désormais un nom : Groupe Scolaire "Les Tilleuls".

Lors de la fête de l’école, le 20 juin dernier, un moment important a 
marqué la vie de notre commune : le dévoilement du nom officiel de 
notre école.
Après plusieurs semaines de réflexion et d’échanges, en collaboration 
avec les enseignants, les élèves, les parents et le personnel de l’école, 
le choix s’est porté sur le Groupe Scolaire  "Les Tilleuls".
Ce nom n’a pas été choisi au hasard : il rend hommage aux deux 
magnifiques tilleuls qui se dressent sur le site depuis des dizaines 
d’années, témoins discrets de la vie de l’école et du village. Symbole de 
stabilité, de convivialité et de transmission, le tilleul reflète parfaitement 
l’esprit que nous souhaitons insuffler à ce lieu d’apprentissage et de 
partage.

Le vote définitif a eu lieu lors du conseil municipal du 19 mai dernier, 
validant ainsi cette belle démarche collective.

Nous tenons à remercier chaleureusement toutes les personnes 
qui se sont impliquées dans ce projet, notamment Rodolphe HERCE, 
Directeur de l’école et ses collègues enseignants, personnel, parents, 
élèves – et qui ont contribué à donner une identité forte et porteuse de 
sens à notre école.

Désormais, notre commune est fière de compter le Groupe Scolaire 
"Les Tilleuls", un lieu qui porte un nom à son image, ancré dans notre 
histoire et tourné vers l’avenir.

C’est par une belle soirée du vendredi 27 juin que les Rouillonnais et 
Rouillonnaises se sont retrouvés sur le domaine de Vaujoubert pour 
une nouvelle édition de la soirée Guinguette.
Cette année, l’événement s’est déplacé de l’autre côté de la salle des 
fêtes du domaine offrant plus d’espace aux participants. C’est ainsi, 
dans un cadre estival et chaleureux décoré pour l'occasion que près de 
400 personnes se sont retrouvées pour célébrer ensemble le début de 
l’été.
La soirée a débuté dès 18h avec une sortie pédestre, organisée par le 
club de Randonnée, le long des chemins de la commune. Au retour des 
marcheurs, tout le monde s’est retrouvé pour partager la traditionnelle 
sangria de l’amitié, offerte par la municipalité. Ce moment de convivialité 
s’est déroulé en musique, grâce au groupe chantant de l’association 
Générations Mouvement qui a interprété plusieurs classiques de la 
chanson française.
Chacun a ensuite pu s’installer pour un repas en plein air, sous un 
agréable soleil de saison. Il était possible de se restaurer auprès des 
commerçants présents – boulanger, charcutier, fromager – ainsi que 
du comité des fêtes. 
Grande nouveauté cette année, les enfants comme les plus grands 
ont pu profiter des animations et jeux de plein air proposés par 
Festy'Moove. Cette touche ludique et dynamique a été fort appréciée 
par tous.

La soirée s’est déroulée dans une ambiance festive grâce au DJ qui 
a su faire danser le public jusqu’à la tombée de la nuit.
Un grand merci à toutes les personnes ayant contribué à la réussite de 
cet événement : les habitants, les associations, les commerçants, les 
agents municipaux.
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Fête des voisins

. Rue des Iris . Rue des Tilleuls

La Fête des Voisins permet de se rencontrer de façon chaleureuse, afin de favoriser le développement de la vie de quartier.
Autour d'un repas ou d'un buffet improvisé, les voisins partagent un moment de convivialité.
Toute fête sur le domaine public doit faire l’objet d’une demande d’occupation en mairie.

La municipalité ne peut que se réjouir de toutes ses fêtes de voisins organisées dans la commune.

Pour la 31ème édition du concours de pétanque des voisins des rues des 
Iris et des Tulipes, nous nous sommes retrouvés sur l'allée habituelle le 
dernier samedi de juin sous un grand soleil.
23 joueurs ont pris part au concours et la victoire est revenue à Madame 
Jocelyne GIMONET. On ne nommera pas le lauréat de la cuillère de bois. 
On peut quand même indiquer que c'est un supporter lavallois qui a des 
talents de boulanger.
Cette journée s'est déroulée dans une ambiance fort sympathique. Un 
nouveau joueur prénommé Serge nous a rejoint dans l'après-midi et 
ça a boosté tous les participants. Il fallait bien ça pour lutter contre la 
chaleur écrasante.
La journée s'est terminée comme il se doit par le verre de l'amitié. Au 
menu des discussions, différentes anecdotes sur les éditions les plus 
épiques des années 90, et bien évidemment le sujet de la vitesse dans 
nos rues et l'espoir (utopique ?) que le 30 km/h soit respecté !
Merci à la Mairie pour le prêt des barnums très appréciés.

Comme chaque année, les habitants de la rue des Tilleuls se sont 
retrouvés le samedi 30 août pour la fête de la rue.
Ce rassemblement s'est déroulé dans la convivialité et la bonne humeur, 
permettant ainsi, de mieux se connaître, de communiquer et d'échanger 
avec les nouveaux habitants de la rue.
Après un traditionnel apéritif venu des «  îles  », un excellent repas 
préparé par nos talents culinaires (Monique et Maurice BEDET) a été 
apprécié par tous les participants.
L'après midi a été consacré aux diverses activités proposées (Randonnée, 
partie de pétanque, jeu de cartes)
Un dîner a clôturé cette magnifique journée.
Merci aux bénévoles qui ont participé au montage et démontage du 
barnum, ainsi qu'à la Mairie pour le prêt des tables et bancs.

Le rendez-vous est donné pour le dernier samedi d'Août 2026

. Lotissement des Vaugeonnières
Le samedi 28 juin, en début de soirée, une vingtaine d’habitants du 
lotissement des Vaugeonnières s’est réunie pour célébrer la fête des 
voisins dans une ambiance à la fois chaleureuse et détendue.
Le repas s’est organisé autour d’un barbecue, chacun ayant apporté un 
plat à partager : salades, grillades, desserts et autres spécialités maison.
La bonne humeur était au rendez-vous tout au long de cette belle soirée 
placée sous le signe de la convivialité.
Rendez-vous est déjà pris pour l’an prochain.

. Bas de la Croix Georgette 
Le vendredi 11 avril, en début de soirée, une vingtaine d’habitants du 
bas de la rue de la Croix Georgette s’est réunie pour la traditionnelle fête 
des voisins dans une ambiance chaleureuse et qui permet de souder les 
liens amicaux.

Une soirée avec beaucoup de partage, où bonne humeur et convivialité 
étaient également présents tout au long de cette belle soirée.
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ENFANCE & JEUNESSE Frédérique LAURENT, 5ème adjointe
en charge de l’animation,

de l’enfance jeunesse et de la vie associative

CONSEIL MUNICIPAL JEUNES

VACANCES

L’équipe d’animation remercie l’ensemble des enfants, ados et familles pour leurs retours positifs et leurs bonnes humeurs durant cet été riche en 
souvenirs et nous vous attendons pour de nouvelles aventures sur les prochaines vacances !!!
- Vacances d’automne du 20 au 24 octobre 2025.
- Vacances de fin d’année du 22 au 24 décembre et du 29 au 31 décembre 2025 (Attention ! L’ALSH fermera ses portes les 24 et 31 décembre à 17h00).
- Vacances d’hiver du 16 au 20 février 2026.
- Vacances de printemps du 13 au 17 avril 2026.
Vous pouvez déjà réserver les petites vacances via le portail famille BL enfance.
- Vacances d’été l’ALSH sera ouvert du 6 au 31 juillet et du 17 au 28 août 2026 (Attention ! Fermeture le lundi 13 juillet).
Les réservations de l’été seront possibles dès début 2026.
Nous sommes joignables par téléphone 02.43.47.83.00 ou par mail à service.animation@ville-rouillon.fr

Les vacances d’été à Vaujoubert «  le voyage imaginaire et le 
monde à l’envers de Bertjouvau »
Le soleil et la chaleur de l’été ont été propices à passer d’agréables 
moments ludiques et sportifs sur le domaine de Vaujoubert et lors de 
sorties. Le programme riche et diversifié a permis aux enfants de participer 
à de nombreuses activités sur le centre (défis sportifs, grands jeux, ateliers 
cuisine…), mais également dans la région lors de sorties culturelles et 
sportives (Terra Botanica à Angers, Bioparc à Doué la Fontaine, Arche de la 
nature, accrobranche et plans d'eau…).
Pour le plus grand plaisir des enfants, des ateliers cuisine ont été organisés 
avec dégustations lors des goûters et les soirées familles. Ces deux soirées 
organisées en juillet et août ont été appréciées avec de nombreux parents 
présents, prêts à affronter les enfants au cours de jeux et activités.
Le séjour à Brûlon a rencontré un franc succès, les enfants ont pu profiter 
durant quatre jours du site et des activités sportives et aquatiques proposées. 
Séjour mémorable avec des jeunes prêts à repartir l’année suivante.

Un été dynamique pour le secteur ados.
Cet été les activités ados ont fait l’unanimité.
Parmi les temps forts, la soirée jeux d’aventure, la journée à l’envers avec le 
casino en matinée ainsi que les différentes activités sportives (aquatiques 
à Vaujoubert, beach soccer à la Gémerie et course d'orientation). La  
visite du SAMU fut un moment fort avec démonstrations, ateliers et 
beaucoup d’échanges avec des professionnels. 
Laser game, paddle, accrobranche, piscine et sortie à Papéa ont 
complété le programme.
Pour le bivouac de juillet, les ados ont séjourné dans un camping à 
Morannes avec plusieurs activités sportives sur place et des temps de 
détente à la piscine.
Pour le séjour ados d'août, direction La Rochelle pour des activités funs 
et sportives mais également des visites culturelles.

Juste avant l’été, les jeunes conseillers ont organisé :
- des animations sur le temps du midi pour les enfants de l’élémentaire (concours de dessins, 
quizz sur les 24h du Mans, découverte de nouveaux sports…). 
- un grand moment de la fin d’année scolaire pour les CM2, avec l’organisation par les jeunes 
conseillers du CMJ d'une belle fête à Vaujoubert. Nous remercions les parents pour leur aide. 
Dans la dynamique des échanges intergénérationnels avec les résidents de l’EHPAD, les jeunes 
conseillers participent, lors de mercredis de rencontres au Champ de l’Ormeau à des activités de 
jeux (pétanque, Molki, loto...). Fin novembre, une animation autour d’Halloween sera organisée 
avec les résidents.
Les jeunes conseillers ont organisé deux collectes en collaboration avec le Secours Populaire :
	 • Une collecte de vêtements en octobre,
	 • Une collecte de jouets en fin d’année.
Les jeunes conseillers seront présents lors de la commémoration du 11 novembre et participeront à la réunion publique du 21 novembre.
Ils travaillent également sur le patrimoine de la commune et souhaitent mettre en place sur différents lieux des panneaux informatifs.
Ils réfléchissent à l’aménagement d’un espace végétalisé sur la cour de l’école. De beaux projets à venir.
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AMENAGEMENT Michel HENRY, 2ème adjoint
en charge de l’aménagement, du cadre de vie  
et des affaires sociales

RENTRÉE SCOLAIRE

 ÉCOLE

CULTURE

Catherine GAUTIER, 1ère adjointe

Catherine GAUTIER, 1ère adjointe

en charge des affaires scolaires et de la petite enfance,  
de la communication, de la culture et des ressources humaines

en charge des affaires scolaires et de la petite enfance,  
de la communication, de la culture et des ressources humaines

Fleurissement à Rouillon

Elle a eu lieu le 1er septembre dernier. L’école ne compte désormais plus que 8 classes ainsi qu’un dispositif ULIS. Suite à la fermeture d’une classe à la fin 
de l’année scolaire dernière, nous avons malheureusement dû dire au-revoir à  Alice OGER, enseignante de (CM1/CM2). L’équipe enseignante a accueilli 
cette année Célia BENOIST au sein de l’ULIS en remplacement de Katia DEROUIN. Hélène RUATA, quant à elle, vient compléter le temps de classe de 
Guylaine FRADIN (CP), tandis que Jean-Noël THOMAS assure la décharge de direction de Rodolphe HERCE (PS). 
L’effectif, cette année est de 167 élèves : 
	 • 58 élèves de maternelle répartis dans 3 classes (PS, MS, GS) 
	 • 109 élèves d’élémentaire répartis dans 6 classes (ULIS, CP, CE1, CE2, CM1 et CM2).
Toute l’équipe enseignante souhaite une belle année scolaire à tous les élèves.

Enfin, un nouveau projet verra le jour dans la seconde partie de l’année scolaire.
L’équipe est très enthousiaste à l’idée de le faire découvrir aux élèves et de le travailler avec eux. 

 

Cet été, les Rouillonnais ont pu apprécier la beauté des bacs et pots de fleurs. Ce sont les deux agents du 
service espaces verts, David et Mickaël, qui se sont investis dans ce travail de décoration. Ils ont fait le choix 
des plantes et passé commande pour pouvoir ensuite remplir de différentes espèces la quarantaine de pots 
ou bacs à fleurs répartis sur la commune : rond-point des Hortensias, place de la Mairie, avenue du Bocage, 
domaine de Vaujoubert. Ils ont su mélanger harmonieusement les couleurs et formes des diverses fleurs. 
Vous pouvez découvrir, par exemple, des géraniums blancs, roses ou rouges, des œillets de poète violets, 
rouges ou blancs, des ipomées vertes, pourpres, des roses d’inde vanilles, jaunes ou oranges, du lierre double 
blanc et rouge, des vivaces blanches etc.
Félicitations au service des espaces verts pour ce joli résultat émanant de leur travail. 

MOUVEMENT
DE PERSONNEL

Nous vous informons du départ en retraite le 
05/07/2025 de Stéphane MIGUEL.

Il était au service animation et assurait un 
poste d’animation périscolaire et extra-

scolaire depuis le 12/09/2014.

Nous lui souhaitons une belle retraite sportive. 

Le quatuor de saxophones
Pascal LETHIELLEUX, Rouillonnais et saxophoniste amateur a genti-
ment proposé de se produire avec 3 autres musiciens dans l’église de 
notre commune le samedi 20 septembre dernier.
Une cinquantaine de personnes, la plupart Rouillonnaises, ont eu le 
plaisir d’écouter les 4 artistes musiciens qui se sont produits.
Le quatuor de  saxophones  est une formation de  musique de 
chambre  composée d'un  saxophone soprano, un  alto, un  ténor  et 
un baryton. 
Les spectateurs ont été conquis 
par leur remarquable prestation.
Un grand merci à Pascal 
LETHIELLEUX qui souhaite pro-
poser d'autres concerts de ce 
type.

Jean-Paul TRASFI
Rouillonnais auteur du livre Tadjimaou la bataille 
de Vertières
Une fresque romanesque et historique inspirée 
de luttes réelles.
Vous y suivrez le destin croisé de Julien 
SAULNOIS et Tadjimaou, deux âmes aussi dif-
férentes qu’unies par un même combat pour la 
liberté.
Entre exils, batailles, trahisons et amours inter-
dites, ce roman a été imaginé et écrit par Jean-
Paul TRASFI, Rouillonnais à partir d’un événe-
ment historique important, célèbre l’espoir et le 
courage face à l’oppression.
De Paris aux Caraïbes en passant par l’Afrique, l’intrigue vous immer-
gera au cœur d’une période fascinante de l’histoire alors que les acquis 
de la Révolution se fissurent et que l’esclavage prospère.  

Concert
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en charge de l’aménagement, du cadre de vie  
et des affaires sociales

Michel HENRY, 2ème adjoint

Nuisances sonores

À la fin du mois de juin et au début de juillet, plusieurs journées et nuits 
de fortes chaleurs ont touché le département et donc notre commune, 
déclenchant ainsi le plan canicule.
Le Centre Communal d’Action Sociale (CCAS) s’est mobilisé pour contacter 
les personnes inscrites sur le registre des personnes vulnérables et 
isolées. Ces appels ont permis de prendre des nouvelles, de veiller au 
bien-être de chacun et d’apporter écoute et conseils. Certains membres 
se sont même déplacés au domicile des personnes ne répondant pas au 
téléphone afin de s’assurer de leur bonne santé.
Un grand merci à l’ensemble des membres du CCAS pour leur implication 
et leur présence régulière aux réunions !

Plan canicule
À RETENIR
Le registre des personnes vulnérables et isolées est ouvert toute 
l’année.

Pour vous inscrire, vous trouverez le formulaire :
• à l’accueil de la mairie,
• ou en téléchargement sur le site de la commune : www.rouillon.fr

Un formulaire est également diffusé chaque année dans Le Petit 
Rouillonnais de janvier/février.

CENTENAIRE
«  J’ai la chance de vivre près de ma famille et j’en suis 
heureuse »

Le samedi 9  août 2025, Suzanne, habitante de Rouillon a fêté ses 
100 ans entourée de ses proches.
Suzanne est née le 9  août 1925 et habite Rouillon depuis cent ans. 
Enfant elle vivait au lieu-dit la Pierrerie. Suzanne a eu une sœur et deux 
frères, et a vécu son enfance entourée de ses parents agriculteurs. 
Sa naissance, sa scolarité, sa communion et son mariage ont eu lieu 
à Rouillon. Elle se déplace à cette occasion à quelques enjambées de 
la Pierrerie, au lieu-dit la Vove exactement, avec son mari agriculteur.
Laurent PARIS, Maire et Catherine GAUTIER, 1ère adjointe ont fêté ses 
100 ans au nom de tous les élus le lundi 11 août dernier.

VIE SOCIALE

55
MAISONS
NEUVES

DIRECTION RÉGIONALE PAYS-DE-LA-LOIRE
02.51.80.50.40 - nantes@francelot.com

www.khorimmobilier.com
Khor immobilier, une marque de la société Khor immo SAS au capital de 40 000 000€ - RCS Versailles 802 980 185.  Visuels non contractuels. 

TRAVAUX 
EN COURS

• À 15 minutes du centre-ville du Mans

• Environnement calme et cadre de vie 
agréable

• Accès rapide à l’autoroute A11

• Maisons individuelles groupées, de 2 
à 4 pièces, de 70m² à 90m²

• Jardin, garage ou stationnements 
extérieurs

ROUILLON
LES ALLÉES DE LA HALLONNIÈRE
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REPAS DES SENIORS
Samedi 15 novembre 2025, à midi

Les seniors âgés d’au moins 70 ans habitant 
la commune ont été invités au repas dansant 
au Domaine de Vaujoubert.
Ce moment festif sera animé par Jean-Luc 
POURRIEAU.

AGENDA
Dates à retenir :

MARCHÉ DE NOËL :
Vendredi 12 décembre 2025, à partir de 18h

Le traditionnel marché de Noël se tiendra sur le parking du gymnase.

À l’approche des fêtes de fin d’année, ce moment festif et convivial 
réunira commerçants, artisans et associations, qui vous proposeront 
une offre variée de petite restauration sur place ou à  emporter ainsi 
que de nombreux produits artisanaux.

Comme les années précédentes, l’événement sera marqué par le 
passage très attendu du défilé des tracteurs illuminés, klaxons en 
tête, qui circuleront au cœur de 
la commune. Le  Père Noël, fidèle 
au rendez-vous accompagnera 
les enfants. Une arrivée 
remarquée  pour  le plus grand 
bonheur des petits !
Une fois sur place, chocolat chaud et 
vin chaud offerts par la municipalité 
réchaufferont les cœurs et les 
mains !
Nous vous attendons nombreux sur 
le parking du gymnase pour partager ce moment festif et familial !

MUTAMI : la mutuelle communale

Depuis 7 ans, les Rouillonnais disposent, s’ils le souhaitent, d’une mu-
tuelle communale dont l’avantage est de bénéficier d’un contrat santé 
accessible à tous et d’un tarif avantageux.
Cette mutuelle spécialisée dans les contrats collectifs négociés pro-
pose 4 garanties différentes pour répondre aux besoins spécifiques 
des adhérents. 
Nous vous rappelons l’offre proposée :
• Contrat accessible à toute personne habitant ou travaillant sur la 
commune.
• Quatre niveaux de prestations au choix
• Sans limite d’âge, sans questionnaire médical et sans délai d’attente 
à la souscription
• Assurance vie quotidienne et téléconsultations incluses
• Démarches de résiliation prises en charge par Mutami.
Au 1er janvier 2025, 103 personnes bénéficient de cette mutuelle. 
Au 1er janvier 2019, l’effectif était de 49.
Coralie GASNIER, Conseillère Commerciale est à votre disposition pour 
rencontrer les Rouillonnais afin de proposer l’offre la mieux adaptée 
aux besoins.
Coralie GASNIER est joignable par téléphone au 07 87 55 13 07 ou par 
mail à coralie.gasnier@mutami.fr ou à son bureau au Mans situé à 
Buroclub Citavox 28 rue Xavier Bichat (proximité de la Clinique du Pré) 
les lundi et jeudi de 9 h 00 à 12 h 30 et de 13 h 30 à 17 h 00 ou sur 
rendez-vous les mardi, mercredi et vendredi.

RECENSEMENT CITOYEN À 16 ANS

Pour plus d’informations, consultez 
le site service-public.fr

COMMÉMORATION DE 
L’ARMISTICE

RÉUNION PUBLIQUE
À VAUJOUBERT
Vendredi 21 novembre 2025, à 20h30 

L’équipe municipale ainsi que le Conseil Municipal Jeunes (CMJ) ont le 
plaisir de vous inviter à sa traditionnelle réunion publique qui se tiendra 
dans la salle Vaujoubert de Rouillon.
Ce moment privilégié d’information, d’écoute et d’échanges est très 
convivial.
Les différents thèmes abordés porteront sur l’actualité de la commune. 
La soirée se conclura par la dégustation du Beaujolais nouveau.

LUNDI 11 NOVEMBRE 2025

Le programme concernant la cérémonie de commémoration de 
l’Armistice est le suivant :
• 10 h 30 Cérémonie religieuse à l’église de Rouillon
• 11 h 30 Cérémonie au monument aux Morts avec dépôt de gerbe.
• Dépôt de gerbe au cimetière. 
Un verre de l’amitié sera servi à la mairie et clôturera la cérémonie de 
commémoration.

Tout jeune Français doit se faire recenser dans les trois mois qui 
suivent son 16eᵉ anniversaire. Cette démarche obligatoire permet de 
recevoir une convocation à la Journée Défense et Citoyenneté et d’être 
inscrit automatiquement sur la liste électorale de la commune.
A l’issue du recensement en mairie, une attestation indispensable 
pour s’inscrire aux concours et examens d’État (baccalauréat, permis 
de conduire, etc.) est remise au jeune.
À Rouillon, le recensement se fait directement à l’accueil de la mairie, 
sans rendez-vous, pendant les horaires d’ouverture.

Les documents à présenter sont :
• une pièce d’identité,
• le livret de famille,
• un justificatif de domicile.
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DIRECTION RÉGIONALE PAYS-DE-LA-LOIRE
02.51.80.50.40 - nantes@francelot.com
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Chantal LALANDE

Dans ce nouveau numéro du Petit Rouillonnais, nous avons le plaisir de vous présenter cinq agriculteurs de notre commune, qui ont accepté de répondre à un questionnaire pour partager leur quotidien, leur passion et leur engagement envers notre territoire.
À travers leurs témoignages, vous découvrirez des parcours variés, des savoir-faire précieux, et une vision authentique de l’agriculture locale.

La municipalité tient à exprimer sa fierté de compter ces femmes et ces hommes parmi ses habitants. Dans un contexte où de nombreuses communes périurbaines voient disparaître les exploitations agricoles au profit de l’urbanisation, Rouillon a la chance de préserver ce lien vivant avec la terre, l’environnement et les traditions rurales.
Cette dynamique est renforcée par la présence sur notre territoire de l’Agrocampus de la Germinière, dont la réputation n’est plus à démontrer. Véritable pôle d’excellence, il forme chaque année de nombreux jeunes aux métiers de l’agriculture, de l’environnement…, contribuant ainsi à la relève et à l’innovation dans le secteur. L’établissement a 

la particularité d’avoir en son sein une véritable exploitation, qui, en plus, revêt une mission pédagogique.
Nous vous invitons à découvrir leurs portraits, au travers de nos interviews.

1 - Quelle est votre activité principale sur l’exploitation et 
depuis combien de temps y êtes-vous installé ?
Je suis installé depuis 1994.

Mon activité principale actuelle est la polyculture et 
l’élevage.

2 - Quelles cultures ou types d’élevage pratiquez-vous ?
Je cultive du blé, du maïs.
J’élève des bovins, des vaches laitières et des génisses de renouvelle-
ment.

1 - Quelle est votre activité principale sur l’exploi-
tation et depuis combien de temps y êtes-vous 
installé ?
 Je suis né à Rouillon et je suis installé depuis le 1er 
novembre 1989 en élevage laitier. J'ai repris l'exploi-
tation de mes parents.
2 - Quelles cultures ou types d’élevage pratiquez-
vous ?
J'élève des génisses et des vaches laitières. J'ai ac-
tuellement une quarantaine de génisses qui après 
avoir vêlé (donné naissance à un veau) vont deve-
nir des vaches laitières. Il y a sur l'exploitation en 
moyenne 45 vaches laitières que je trais deux fois 
par jour (matin et soir), tous les jours de l'année. Je 
n'ai pas de robot de traite et dois être présent matin 
et soir pour faire la traite.
Du printemps à l'automne les bêtes sont dans les 
prés et se nourrissent essentiellement d'herbe. 

Le reste de l'année je les nourris de foin, d'ensilage 
d'herbe et d'ensilage de maïs.
Je cultive des terres en herbe et en maïs ce qui me 
permet d'être en grande partie en autonomie dans 
l'alimentation des bêtes. 
Je cultive également du blé en rotation avec le maïs.
3 - Quels sont les avantages et les inconvénients à 
être situé en zone périurbaine ?
Les avantages d'être en zone péri-urbaine sont 
d'être proche des instances administratives mais 
également d'avoir de nombreux voisins proches avec 
qui je peux échanger. Je peux ainsi leur expliquer les 
choix et pratiques de l'exploitation.
L'inconvénient  est d'être obligé de mettre des cade-
nas sur certaines barrières d'élevage pour éviter les 
intrusions.
Le fait d'être proche des habitations m'impose de 
faire attention lors du travail sur certaines parcelles.

Pour effectuer certains tra-
vaux, comme les moissons 
ou les traitements, je suis 
obligé de travailler de nuit ou au 
petit matin, que ce soit pour une meilleure efficacité 
ou pour une question de réglementation, au risque 
de déranger les voisins.
4 - Quelles initiatives ou quels soutiens aimeriez-
vous avoir pour une meilleure image de votre acti-
vité auprès de la population Rouillonnaise ?
Cette initiative de la part de la mairie, de permettre 
de nous exprimer est très bien. Les autres manifes-
tations comme le marché fermier de la Futaie ou 
le marché de Noël et ses tracteurs illuminés per-
mettent de nous faire connaître.
Je peux dire qu'avec les voisins autour de l'exploita-
tion, la plupart du temps, tout se passe bien. Il faut 
juste de la compréhension de tous.

1- Quelle est votre activité 
principale sur l'exploitation et 

depuis combien de temps cette 
activité existe au sein de 		

  la Germinière ?
L’exploitation agricole de la Germinière a vu le jour 
en même temps que l’établissement en 1966, et 
s’est développée progressivement pour devenir 
une ferme typique du modèle sarthois. Elle repose 
aujourd’hui sur trois ateliers de production :
• Un atelier principal de vaches laitières, avec 65 
vaches en production. Le lait est collecté par la coo-
pérative Sodiaal.
• Un atelier avicole Label Rouge, en partenariat avec 
la coopérative Loué.
• Un atelier de grandes cultures, couvrant une sur-
face de 130 hectares.
La particularité de la ferme de La Germinière réside 
dans sa vocation pédagogique : elle constitue un 
véritable plateau technique au service de la forma-
tion des jeunes. Chaque jour, des apprenants (élèves, 
étudiants, apprentis)  viennent y acquérir les gestes 
du métier, comprendre le fonctionnement d’une ex-
ploitation agricole et appréhender les grands enjeux 
de l’agriculture de demain.
Notre ambition est double : produire de manière 
responsable, tout en formant les agriculteurs de 
demain, soucieux du bien-être animal et du
respect de l’environnement.

2-Quelles cultures ou types d'élevage pratiquez-
vous ?
L'élevage laitier repose sur un système pâturant : les 
65 vaches sortent la majeure partie de l’année en 
extérieur, sur 13 hectares de prairies permanentes. 
Seules les périodes les plus humides, où les sols 
deviennent trop fragiles, limitent temporairement 
leur sortie.
Les volailles, élevées en plein air sous le signe de 
qualité Label Rouge, bénéficient également de plus 
de 4 hectares de parcours arborés.
Dans ces deux ateliers, nous avons choisi d’intégrer 
des arbres au cœur des espaces d’élevage. Cette 
démarche s’inscrit dans une logique d’agroforeste-
rie, où arbres et animaux cohabitent harmonieuse-
ment. Les haies et plantations offrent ombrage et 
abri, améliorent le bien-être des animaux, tout en 
favorisant la biodiversité, le stockage de carbone et 
la résilience des milieux.
Côté cultures, nous exploitons 130 hectares selon les 
principes de l’agriculture de conservation des sols. 
Cette méthode limite les labours, protège les sols de 
l’érosion, stimule la vie biologique du sol et permet de 
réduire le recours aux intrants.
3-Quelles initiatives ou quels soutiens aimeriez-
vous avoir pour une meilleure image de votre acti-
vité auprès de la population rouillonnaise ?
Nous aimerions pouvoir organiser des journées 
portes ouvertes, pour inviter les habitants à décou-

vrir l’exploitation, poser leurs questions, échanger et 
mieux comprendre notre métier. Car c’est souvent 
par la rencontre que naît la confiance et la compré-
hension mutuelle.
Par ailleurs, La Germinière a récemment été dési-
gnée site pilote pour l’élevage laitier en région Pays 
de la Loire, dans le cadre du projet régional « Agri-
FarmLab Lait », soutenu par l’État. Ce programme 
ambitieux a trois objectifs principaux :
•Améliorer le bien-être animal et les performances 
des élevages,
•Réduire l’impact environnemental des fermes,
•Renforcer l’attractivité du métier et encourager le 
renouvellement des générations.
Grâce à ce projet, la ferme sera prochainement équi-
pée de technologies innovantes : robot de traite, cap-
teurs de suivi du troupeau, outils d’aide à la décision, 
intelligence artificielle… Ces équipements seront 
utilisés à la fois pour expérimenter de nouvelles pra-
tiques et pour former les futurs professionnels.
Ainsi, l’exploitation de La Germinière s’inscrit plei-
nement dans les transitions écologiques, technolo-
giques et sociales de notre époque.
Nous sommes convaincus qu’une meilleure image 
de notre activité passe par l’ouverture, le dialogue et 
la pédagogie.

Lola BROQUET, Directrice d'exploitation Agrocampus la Germinière

Laurent HOUALARD, installé au lieu dit "La Teillaie" route de Beaugé

Philippe MAREAU, installé au lieu dit "La Pierrerie", route de la Croix Georgette

conseillere deleguée agriculture
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Dans ce nouveau numéro du Petit Rouillonnais, nous avons le plaisir de vous présenter cinq agriculteurs de notre commune, qui ont accepté de répondre à un questionnaire pour partager leur quotidien, leur passion et leur engagement envers notre territoire.
À travers leurs témoignages, vous découvrirez des parcours variés, des savoir-faire précieux, et une vision authentique de l’agriculture locale.

La municipalité tient à exprimer sa fierté de compter ces femmes et ces hommes parmi ses habitants. Dans un contexte où de nombreuses communes périurbaines voient disparaître les exploitations agricoles au profit de l’urbanisation, Rouillon a la chance de préserver ce lien vivant avec la terre, l’environnement et les traditions rurales.
Cette dynamique est renforcée par la présence sur notre territoire de l’Agrocampus de la Germinière, dont la réputation n’est plus à démontrer. Véritable pôle d’excellence, il forme chaque année de nombreux jeunes aux métiers de l’agriculture, de l’environnement…, contribuant ainsi à la relève et à l’innovation dans le secteur. L’établissement a 

la particularité d’avoir en son sein une véritable exploitation, qui, en plus, revêt une mission pédagogique.
Nous vous invitons à découvrir leurs portraits, au travers de nos interviews.

1 - Quelle est votre activité principale sur l’exploi-
tation et depuis combien de temps y êtes-vous 
installé ?
Je suis arrivé en famille à Rouillon en juillet 2021 mais 
je n’ai pu obtenir assez de terres agricoles pour être 
officiellement installé qu’en juillet 2023.
Mon activité principale actuelle est le maraîchage, 
production de légumes diversifiés. Mais des petits 
fruits devraient compléter la gamme en 2026 et dans 
quelques années des pommes et d’autres fruits.
2 - Quelles cultures ou types d’élevage pratiquez-
vous ?
Je suis un paysan : je produis sur une petite surface 
en utilisant plus souvent mes mains que le tracteur 
et je vends toute ma production en direct, à moins de 
5 km de mes champs.
Je suis très intéressé par les questions d’agroécolo-
gie, je suis  labellisé AB Agriculture Biologique et le 
seul produit que j’ai utilisé jusqu’ici ce sont des gra-
nulés anti limace en 2024. 
Je suis aussi labellisé FNAB, c’est un label moins 
connu qui intègre des notions et règles de biodiver-
sité et de social. J’ai planté par exemple des haies et 
des arbres pour recréer un bocage « comme avant ».
Je souhaiterais cultiver à terme plus de 30 fruits et lé-
gumes différents sans labour et sans aucun produit. 

3 - Quels sont les avantages et les inconvénients à 
être situé en zone périurbaine ?
Je dirais que l’avantage principal c’est que les périur-
bains n’ont pas ou peu de potager, et qu’il y a une 
clientèle intéressée par les questions d’Agriculture 
Biologique et Agroécologique. Je n’ai donc pas de 
difficultés à vendre mes produits, j’ai plutôt des diffi-
cultés à finir mon installation matérielle pour pouvoir 
me concentrer uniquement sur la production, et la 
vente de plus de produits.
Le désavantage, mais je pense qu’il est général à la 
population, c’est que l’on mange de moins en moins 
de légumes variés. Par habitude, par manque de 
temps ou parce que les grandes enseignes ne les 
proposent plus, je ne sais pas. Les frites de panais 
sont pourtant un délice par exemple ! 
4 - Quelles initiatives ou quels soutiens aimeriez-
vous avoir pour une meilleure image de votre acti-
vité auprès de la population Rouillonnaise ?
Nous sommes dans une commune où l’agricole est 
déjà très ancré, c’est difficile de demander plus que 
ce qui est déjà fait. Il suffit de regarder la taille des 
champs et le nombre de belles haies encore pré-
sentes, il y a des communes bien plus dégarnies. 
J’en profite pour remercier le conseil municipal pour 
leur soutien depuis le début. Mon installation agri-

cole a été longue et semée 
d’embûches, pouvoir comp-
ter sur la municipalité a été 
précieux. Dix mois à attendre un 
poteau électrique par exemple, serais-je encore en 
train d’attendre si la municipalité n’avait pas appelé 
elle-même Enedis ?
Je voudrais aussi remercier mes clients et mes voi-
sins, ceux qui ont toujours un commentaire gentil, 
ceux qui m’envoient la photo de leur nouvelle recette, 
ceux qui ont participé de près ou de loin à me filer des 
coups de main sur différents chantiers collectifs. La 
plantation des haies ou le montage des serres ont 
été de super moments. J’aimerais ouvrir au public 
d’autres chantiers collectifs pour que les Rouillonnais 
découvrent la ferme, mettent les mains dans la terre 
ou passent juste des bons moments ensemble !
Mais si j’avais un seul rêve à formuler ici, ce serait que 
les cantines de l’école, du lycée et de l’Ehpad, soient 
à 100 % fournis par les producteurs de Rouillon et 
communes voisines. Nous avons des éleveurs, des 
céréaliers, des fruits et légumes, … Alors pourquoi 
pas ?

1- Quelle est votre activité principale sur l’exploi-
tation et depuis combien de temps y êtes-vous 
installé  ?
Je suis installé sur Rouillon depuis le 1er janvier 2019. 
L'activité principale sur l'exploitation est la volaille de 
Loué Label.
2- Quelles cultures ou types d’élevage pratiquez-
vous ?
J'élève de la volaille de chair label, des cultures de 
ventes qui servent à nourrir mes animaux et  des 
vaches allaitantes.
3- Quels sont les avantages et les inconvénients à 
être situé en zone périurbaine ?
Les avantages sont d’être auprès des instances 
administratives et au centre de la Sarthe. Les incon-
vénients sont l'incompréhension des populations 

(poussière, bruit) , et le non-respect de nos champs 
(dépôt sauvage, ouverture des clôtures, dégradation 
des clôtures, vols de récoltes, intrusion sur les lieux 
d'élevage).
4- Quelles initiatives ou quels soutiens aimeriez-
vous avoir pour une meilleure image de votre acti-
vité auprès de la population Rouillonnaise ?
. Que la mairie continue de soutenir l'agriculture en 
expliquant lors des saisons que les agriculteurs ont 
besoin de travailler la nuit (traitement des cultures 
pour des raisons hydrométriques et pour la pro-
tection des insectes, le battage pour des raisons de 
sécurité au niveau incendie, autres : raison de timing 
court lié à des raisons climatiques).
. Au niveau des routes nous laisser le temps de finir 
de travailler pour les nettoyer.

. L'article dans le Petit Rouil-
lonnais et le marché fermier 
à la futaie font partie des ini-
tiatives qui perment d'expliquer 
notre travail afin d'améliorer l'image.
. De plus, je suis impliqué dans l'association des 
parents d'élèves de l'école, j'ai fait don des pommes 
présentes sur l'exploitation pour faire du jus de 
pomme. Cela a permis à plusieurs résidents de la 
commune de visiter l'exploitation et ainsi créer un 
dialogue.
De même, le déneigement des routes permet de 
montrer à la population que les agriculteurs sont là 
pour aider la commune et apporter une sécurité pour 
les habitants.

À LA RENCONTRE DE NOS AGRICULTEURS ROUILLONNAIS

Vincent OSBERT, installé 765 route du Château, La Petite Ancelinière

Mickaël FOURMON, installé 35 route de la Croix Georgette

Par ailleurs, nous avons aussi d’autres agriculteurs qui, bien que n’ayant pas de siège d'exploitation directement implanté sur la commune, cultivent des 
terres sur notre territoire. Il s’agit de : Ludivine LEMAY et Sébastien POUSSE, Adrien LHOMMEAU et Romain VIOT
Leurs activités participent pleinement à la vie agricole locale et témoignent de l’attractivité de nos sols et de notre environnement rural.

Nous espérons que cet encart sur l’agriculture permettra aux lecteurs Rouillonnais de mieux comprendre la réalité du monde agricole, ses contraintes, 
ses rythmes et ses engagements. Il est important de rappeler que lorsque nos agriculteurs travaillent de nuit, notamment lors des récoltes ou des 
périodes de forte activité, ce n’est jamais pour gêner les habitants, mais pour répondre aux exigences de leur métier, souvent dictées par la météo ou 
la nature elle-même.
Ces agriculteurs sont bien plus que des producteurs : ils sont les gardiens de nos paysages, les acteurs de notre économie locale, et les témoins d’un 
patrimoine à transmettre.
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PERMANENCE SETRAM

Cellule de proximité : Le compostage
Ça consiste en quoi ?
C’est un procédé qui consiste à transformer ses biodéchets (restes 
alimentaires, déchets naturels biodégradables…) grâce à l’action des 
micros et macro-organismes du sol (bactéries, champignons, vers de 
terre,) en présence d’air et d’eau.
Le produit obtenu, dit compost, peut ensuite servir d’amendement 
100 % naturel pour le jardinage.
C’est un geste écologique pour les particuliers, mais aussi économique 
pour la collectivité.
On peut ainsi réduire d’environ 30% le volume de sa poubelle ordures 
ménagères. À l’échelle de Le Mans Métropole ça représente environ 7 
700 tonnes de déchets à traiter en moins.

Où en est-on sur le territoire de la Métropole ?
La Direction Gestion des Déchets et Propreté Urbaine de Métropole 
du Mans déploie en ce moment sur son territoire différentes solutions 
de gestion des déchets alimentaires. Des points d’apports volontaires 
et des composteurs de quartiers pour les zones urbaines densement 
peuplées ainsi que des composteurs individuels pour les zones plus 
rurales ou avec un habitat dispersé.

Comment faire pour récupérer un composteur ?
Ils se présentent sous deux types, des composteurs classiques en 
plastique rigide de 320 litres et 620 litres. Ils sont mis à disposition 
gratuitement depuis le 1er janvier 2024. Vous pouvez en bénéficier 
dans la limite d’un par foyer.
Si vous n’avez pas pu le récupérer lors des permanences organisées en 
octobre, vous pouvez prendre rendez-vous avec la Direction Gestion 
des Déchets et Propreté Urbaine de la métropole pour convenir d’un 
créneau de retrait du composteur (02 43 47 47 60).
Il devra être récupéré ensuite directement au service, 206 rue de l’An-
gevinière au Mans.

Comment bien pratiquer le compostage ?
Concernant les apports, l’important est de les diversifier. Les restes 
alimentaires et déchets de cuisine y ont bien sûr leur place. Épluchures 
de fruits et légumes, marc de café, pâtes, riz, coquilles d’œuf et même 
les épluchures d’agrumes. On peut aussi y mettre du papier journal, 
certains cartons, des fleurs fanées et de petits déchets verts, mais pas 
trop !
De même il est possible de composter les restes de viande et de pois-
sons en petite quantité au démarrage et en veillant à bien les recouvrir.
Le maitre-mot étant de diversifier avec mesure et de couper au maxi-
mum les déchets avant de les apporter dans votre composteur.
Enfin, pensez à brasser régulièrement le compost et à le maintenir 
suffisamment humide.

Lundi 18 août, de 14h30 à 17h, la SETRAM a tenu une permanence en 
mairie afin de permettre aux habitants de créer, recharger ou renouve-
ler leurs titres de transport.
Le hall de la mairie s’est rapidement rempli dès l’ouverture, et une 
vingtaine de personnes ont ainsi pu bénéficier de ce nouveau service 
de proximité.

Organisée à l’approche de la rentrée, cette permanence a rencontré un 
vif succès. Les usagers ont particulièrement apprécié le gain de temps 
offert par cette initiative, qui leur évite de se déplacer jusqu’aux gui-
chets du Mans.

Signaler un problème technique

À Rouillon et sur les autres communes de Le Mans Métropole, la Cel-
lule de Proximité concentre les demandes des habitants en cas de pro-
blèmes techniques sur le domaine public.

Vous pouvez ainsi les contacter en cas de :
• problème d’éclairage public
• chaussée ou trottoir dégradé(e)
• panneau de signalisation abimé ou tombé
• chaussée dangereuse (verglas, eau, boue, branches…)
• fuite d’eau sur le domaine public
• borne incendie endommagée
• problème d’évacuation des eaux pluviales (grilles bouchées, endom-
magées…)…

En cas d’incident, en semaine ou le week-end, rendez-vous donc à 
cette adresse pour remplir le formulaire en ligne :  https://extranet.
lemans.fr/portailprod/intervention.html
Attention toutefois, certains domaines restent de la compétence de la 
mairie : espaces verts, la plupart des chemins, les bâtiments munici-
paux (école, mairie, Domaine de Vaujoubert, ferme de l’Epine, équipe-
ments sportifs, jeux extérieurs pour enfants…).

Pour tous ces domaines, ou en cas de doute, contactez la mairie :
secretariat.mairie@ville-rouillon.fr 
ou 02 43 47 83 00 aux heures d’ouverture à savoir, lundi, mercredi et 
vendredi : 9h à 12h et de 14h à 18h. Mardi et jeudi : 14h à 18h.
Samedi : 9h à 12h

Vous pouvez également faire 
votre signalement sur l’application 
PanneauPocket.
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Forum des Associations : un rendez-vous incontournable de la rentrée !
Le samedi 6 septembre, le gymnase de Rouillon a accueilli le Forum des Associations, un moment de rencontres et d’échanges entre les associations 
locales et les habitants.
Tout au long de l’après-midi, les visiteurs ont pu découvrir la richesse du tissu 
associatif local et s’inscrire aux nombreuses activités proposées pour l’année 
à venir.
Parmi les nouveautés cette année : l’arrivée sur la commune d’une association 
de jeux de société "Corpus Ludus Tabularis" venue compléter l’offre déjà variée 
des loisirs proposés à Rouillon.
Durant ce forum, le club de Taï Jitsu a proposé plusieurs démonstrations, qui 
ont permis de faire découvrir cette discipline aux plus curieux.
Un bel après-midi de découvertes, d’inscriptions et de convivialité, marquant 
le lancement de la nouvelle saison associative !

Nos 5 plus grands « P’tits Loups » ont rejoint l’école début septembre, laissant place à de nouveaux bébés.
Après l’arrivée d’Estelle, nous pouvons également compter une nouvelle assistante maternelle sur la commune depuis quelques mois, Line.
Nous nous retrouvons le mardi et jeudi matin de 9h30/10h à 11h30.
Le jeudi matin reste ouvert aux parents et à leur enfant non scolarisé.

Notre bourse aux jouets et puériculture annuelle aura lieu le samedi 8 et le dimanche 9 novembre 2025, de 9h à 17h.

Club de Taï Jitsu

A.I.P.E.R
MOUCHEL Julien - aiperrouillon@gmail.com
A.A.L.R
BOYAS Emilie - admin@aalr.fr
AFSEP
ARKOFF Florence - 07 50 38 77 34 - florence.arkoff@afsep.fr
Art Bois & Cie
MAINGUY Guy - 07 82 36 70 22
Bibliothèque
02 43 47 07 07 - Pendant la permanence
Comité des Fêtes
JANVIER Bernard - 06 81 27 76 21 - comitedesfetesderouillon@gmail.com

EGR Basket
TISSIER Yoann - 06 76 56 85 39 - rouillonbasket@gmail.com
EGR Foot
LE MAGUERESSE Hervé - 06 60 53 97 61 - agence.mancelle@wanadoo.fr
EGR Pétanque
CERCLE Daniel - 06 77 78 53 25 - daniel.cercle@wanadoo.fr
EGR Tennis
BLANCHE Patrick - 02 72 16 67 16 - tcrouillon@yahoo.fr
EGR Volley
HUGUET Benoit - 06 37 01 23 55 - egr.volley@gmail.com

Familles Rurales
CHOPIN Pierre - 07 86 49 49 17 - familles.rurales.rouillon.pres@gamil.com
Générations Mouvement
BOUSSION Jean-Claude - 06 81 28 05 21 - jcboussion41@orange.fr
Gymnastique pour tous
POUSSE Maryline - 07 82 44 72 29 - gymrouillon@gmail.com
Horizon Détente Rouillon
GUITTET Gisèle - 06 76 36 44 33 - horizondetenterouillon@gmail.com
LA COMPAGNIE
PEYRAMAYOU Françoise - contactlacompagnie72@gmail.com
LES P’TITS LOUPS
GUINDO Hélène - 06 72 27 78 35 - ptitedinde@live.fr
MOTO CLUB DE ROUILLON
GAUTIER Marc - 06 98 76 34 45 - mc.2rouillon@gmail.com
RANDO SPORT LOISIRS
BONNET Dominique - 06 47 68 09 45 - randorouillon72@gmail.com
ROUILLON VILLAGE D’EUROPE
GUGUEN Frédéric - 06 06 57 60 61 - jumelage.rouillon@gmail.com
TAÏ JITSU
MILLE Christian - 06 82 35 77 99 - taijitsu.club.rouillon@gmail.com
THÉATR’ALTHÉA
HURON Angélique - 06 42 73 41 24 - theatralthea@gmail.com
U.N.C
MOUTEL Henri - 06 76 50 79 80 - henri.moutel@orange.fr

Vous trouverez ci-dessous la liste des associations avec les coordonnées des responsables
(sous réserve de changements) :

CORPUS LUDUS TABULARIS (Jeux de société)
LEDUC-BARRE Grégory - 06 12 25 67 04 - corpus.ludus.tabularis@hotmail.com

Les P'tits Loups
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FAMILLES RURALES : La rentrée 2025 - 2026

Nous vous informons que notre assemblée générale aura lieu le vendredi 7 novembre, afin de conclure notre exercice 2024 2025. 
Comme chaque année, la rentrée se fait par l’incontournable forum qui nous permet de retrouver nos adhérents(es) et d’en accueillir de nouveaux (elles).

Grâce à nos bénévoles nous vous proposons nos activités habituelles :
• Le Pilates, salle « Vaujoubert », le mardi : de 11h10 à 12h10 Pilates « douceur », de 12h15 à 13h15 et 18h30 à 19h30 Pilates traditionnel. 
• Le Pilates « douceur » du jeudi salle « Vaujoubert » de 14h15 à 15h15. 
• Le Step, salle « Vaujoubert », le jeudi de 19h00 à 20h30. 
• L’Art floral : salle Mandela, le mercredi de 9h30 à 11h30, le vendredi de 17h30 à 19h30.
• Le Dessin-peinture, salle Mandela, le mercredi de 13h45 à 15h15 et 15h15 à 16h45 - le samedi de 14h00 à 15h30. 
• Le Qi gong, salle « Vaujoubert » le mardi de 17h00 à 18h15 
• Anglais conversation : salle du Cybercentre de la Mairie le lundi de 17h45 à 19h15.
• Atelier couture : salle Mandela le mardi de 18h00 à 20h00.
Pour la rentrée nouveaux créneaux dans les activités existantes :
• Atelier Couture : salle Mandela le mardi de 14h00 à 16h30
• Dessin Peinture : salle Mandela le vendredi de 20h00 à 22h00
Nouvelle activité :
• Atelier photo : salle Mandela, le mardi de 9h30 à 12h00.

Pour 2025-2026 la carte d’adhésion est à 25 €. C’est une carte nationale qui donne accès à toutes
nos activités et valable pour l’ensemble des membres d’une famille.

Dépliant 2025-2026 en ligne sur : www.familles-rurales-rouillon.jimdofree.com et sur la page Facebook.
Pour tout renseignement, au 07.86.49.49.17 ou par mail : familles.rurales.rouillon.pres@gmail.com

ART BOIS & CIE
Qui sommes-nous ? Qui sont ses membres ? Avant tout, des passionnés 
du travail du bois avec une appétence particulière pour le bois tourné.
Le groupe est composé d’une trentaine de personnes (seulement 3 
femmes), 13 personnes habitent sur Le Mans Métropole, les autres une 
commune du département.
Ces personnes sont arrivées au tournage par passion : ils étaient ou sont : 
informaticien, dentiste, mécanicien, entrepreneur, formateur, juriste, 
ébéniste, menuisier, charpentier.
Parmi eux notre secrétaire et gestionnaire de la page Facebook : Arnaud.
Arnaud pratique le tour à bois depuis de nombreuses années, très 
investi au sein du groupe, il prend tour à tour le rôle de démonstrateur, 
de rédacteur de nos comptes rendus et participe activement aux choix 
de démos pour nos journées de rencontre et de partage. Il parcourt le 
tournage comme on fait une visite, une balade, il butine les idées.

C’est ainsi qu’il se rendra prochainement au 
Congrès de l’AFTAB à AUTRANS avec cette 
composition :

Inspiration tulipe sauvage du Vercors 
Socle en loupe d'orme échauffée (vernis)
Tiges et étamines en bois exotique (peut-être Moabi)
Herbes et pétales en figuier (tournage faible 
épaisseur puis découpe aux ciseaux et ponçage à 
l'outil rotatif); peinture acrylique pour l'herbe et teinte 
à l'alcool pour les pétales.

Plus d’infos sur notre page Facebook ART BOIS 
& CIE
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Comité des Fêtes
Date à retenir : Dimanche 23 novembre !

Pour les 60 ans du Comité des Fêtes, la Compagnie Artistique Cénomane 
vous présente son spectacle “ Succès Folie's ”. De la chanson, de la danse 
et de la bonne humeur pour passer un agréable après-midi. Ce show 
musical et humoristique aura lieu le dimanche 23 novembre au domaine de 
Vaujoubert. Réservation nécessaire, bulletin en Mairie.
Le Comité des Fêtes c’est également la dégustation d’huîtres lors du 
Marché de Noël le vendredi 12 décembre.Et pour attendre le Père Noël, la 
compagnie Pécable présentera aux enfants de l'école, aux assistantes 
maternelles ainsi qu'aux résidents de l’EHPAD son spectacle “ Sapristi, le 
Père Noël est malade ! ” le vendredi 19 décembre.

Une nouvelle année sportive qui s’annonce riche pour le club et ses 
adhérents commence. En effet, les travaux d’agrandissement du Club 
House sont en cours et devraient se terminer début décembre. Ce retard 
dans la livraison des locaux entraîne bien sûr des contraintes pour notre 
équipe enseignante et pour l’organisation des compétitions mais c’est 
pour la bonne cause et la mairie nous alloue tous les week-ends la salle 
Mandela afin de recevoir au mieux les équipes que nous accueillons. 
Notre président Patrick BLANCHE et son équipe vont s’attacher à ce que 
nos terrains restent accessibles et praticables jusqu’à la fin des travaux. 

Notre stand du forum des associations et les portes ouvertes organisées 
sur les terrains extérieurs ont été des succès avec de nouveaux jeunes et 
adultes qui se sont essayés au tennis.
Les cours de tennis ont repris le 15 septembre et notre équipe 
pédagogique, menée par Anne CANTIER, diplômée d’état, s’attachera 
à faire vivre l’école de tennis à travers les différents groupes d’enfants 
pour leur donner du plaisir à jouer, du plaisir à faire partie d’un groupe et 
à encourager chacun pour que tous puissent s’épanouir dans notre sport. 
Les cours ont lieu du lundi au vendredi après l’école. Anne est secondée 
les mercredis et samedis matin par Marc GANDON et Alain BOUR et le 
vendredi par Stéphane LABOURET. 
Anne donne également des cours collectifs adultes, par créneaux de 
1h30, du lundi au jeudi en soirée.

Nous avons engagé six équipes seniors chez les hommes et deux 
équipes chez les dames. Nul doute qu’elles sauront défendre les couleurs 
du club dans les différentes compétitions. Nous encourageons tous les 
amoureux de sport à venir les soutenir tout au long de l’année. 

Nous organiserons, comme tous les ans, deux tournois hommes et 
femmes. Un tournoi open aura lieu pendant les vacances de Noël 
réunissant les meilleurs Sarthois et un deuxième tournoi pendant les 
vacances de février 2026 pour les 4ème série et jusqu’à 15/5. De bons 
moments de sport en perspective. 

Le club est accessible à tous pour venir découvrir, encourager et soutenir 
les joueurs et équipes qui évoluent les week-ends. N’hésitez pas, nous 
serons ravis de vous accueillir dans nos nouveaux locaux dès que cela 
sera possible.
Pour tout renseignement concernant la vie du club, les cours, les 
évènements, les résultats sportifs… vous pouvez consulter notre site 
internet  en tapant https://club.fft.fr/tcrouillon sur votre moteur de 
recherche ou nous contacter via notre adresse mail : tcrouillon@yahoo.fr

EGR Tennis

AIPER
Après un été plus tranquille, sous le signe des vacances scolaires de nos 
enfants, l’AIPER reprend dès la rentrée !
Nous avons clôturé l’année 2024/2025 en beauté avec une belle fête de 
l’école conviviale et une grande tombola (un grand merci aux généreux 
donateurs pour les lots offerts). L’association repart maintenant pour une 
nouvelle année riche en projets et en événements.
Au programme : une soirée Halloween, le carnaval dans le village et bien 
sûr la fête de l’école ! Deux ventes devraient ponctuer l’année : du jus de 
pommes local et des objets personnalisés réalisés par nos enfants.
Notre plus grand événement, la fête de l’école, aura lieu le vendredi 19 juin 
2026 au soir. Un moment de partage, de jeux et de bonne humeur à ne pas 
manquer !
L’AIPER  remercie tous les bénévoles qui s’investissent lors de nos 
événements, ainsi que les familles et visiteurs pour leur présence et leur 
enthousiasme. C’est grâce à vous que chaque rendez-vous est une réussite !
Pour faire vivre ces rendez-vous, nous avons besoin de vous ! Que vous 
puissiez aider ponctuellement (montage/démontage, tenue de stand, 
pâtisserie, logistique) ou plus régulièrement, chaque coup de main compte. 
Rejoignez-nous selon vos disponibilités et envies.
N’hésitez pas à nous contacter : aiperrouillon@gmail.com
Retrouvez toutes nos informations et actualités sur notre page Facebook : 
facebook.com/AIPER72700

JEAN-MARC
LAFFAY

Consultant immobilier www.owimo.fr

06 19 63 34 21 RSAC LE MANS 522767706

5 COURS DE L’ETOILE
72700 ROUILLON

02 47 42 90 61
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Pour une cotisation de 19 €, les adhérents bénéficient des activités 
proposées par l’Amicale, l’Interclubs Le Mans-Ouest et la Fédération de la 
Sarthe.
Après un merveilleux voyage en Italie à la découverte de la Toscane et de 
la Vénétie en juin, les activités de l’Amicale ont repris avec la découverte du 
secteur de Vaas, de Bazouges-sur-Loir, du nord Sarthe avec le musée du 
vélo de la Fresnaye-sur-Chédouet et un séjour aux Canaries.

Rappel des activités proposées :
Boules :  le vendredi à 14h.
Bowling : 2 fois par mois.
Chant : le jeudi de 18h à 19h30.
Concours culturel trimestriel.
Danse : le vendredi de 20h à 22h
Généalogie : 1 jeudi par mois.
Gymnastique douce : le mercredi à 9h, 10h et 11h et le mardi à 14h.
Jeux de cartes : 2ème, 3ème et 4ème jeudi du mois à 14h et de 20h à 23h.
Randonnée pédestre :  6/7 km le vendredi à 9h30 autour de Rouillon
et 8/10 km à l’extérieur le mardi après-midi tous les 15 jours.
Scrabble : 1er jeudi du mois.
Sortie vélo d’environ 30 km : le mardi à 14h, tous les 15 jours.
Soutien en informatique : à la demande.

Générations Mouvement
Amicale de ROUILLON

Projets 2025/2026 :
Du 11 au 18 octobre : exposition à la mairie sur le thème « Racontez-moi 
l’histoire de votre canton ».
Mardi 25 novembre : concours de belote salle des Fêtes de Fay
Samedi 13 décembre : repas de Noël de l’Amicale.
Dimanche 14 décembre : thé dansant avec Jean-Michel OLIVIER
Printemps 2026 : séjour en Belgique-Hollande
Septembre 2026 : séjour au Portugal.

Pour plus de renseignements, s’adresser à :
- Jean-Claude BOUSSION, Président : 06 81 28 05 21
- Danielle LEDRU, Secrétaire : 06 80 38 92 23
- Roselyne BOUVET, Trésorière : 06 71 72 48 00
Site internet Interclubs Le Mans-Ouest : www.gmlmo.fr

Rando Sport Loisirs
Da la randonnée pédestre aux séjours découvertes

EGR Section Pétanque
Le 16 septembre, nous avons organisé notre concours interne, précédé 
d’un buffet froid dans la salle Mandela, la météo ne nous permettant 
pas de manger dehors ; concours qui s’est déroulé, comme toujours, 
dans la bonne humeur.  
L’été venant de s’achever, les RDV des mardi après-midi et jeudi après-
midi sont désormais fixés à 13h30 ; en cas de pluie ou de terrain inondé, 
nous avons la possibilité de jouer le mardi à Pruillé (terrain couvert).
Si vous souhaitez profiter de ces moments conviviaux, venez nous 
rejoindre (hommes et femmes) le mardi ou le jeudi ; la section n’étant 
pas affiliée à la FFPJP (pas de licence), la cotisation reste modeste : 15 €

Contacts :
Daniel CERCLÉ : 06 77 78 53 25
Jacques FREY :  06 80 42 91 59
Jacky LIÉVAIN : 06 03 34 45 61  
Xavier DELAIS : 06 19 65 94 46 
Alain HUET : 06 79 29 78 29

L’activité principale du Club Rando Rouillon est la randonnée pédestre 
dominicale mais pas que…
Tous les ans, le club organise des séjours longs (de 7à 8 jours) et des mini-
séjours (de 3 à 4 jours).
Le dernier en date a eu lieu du 23 au 27 juin 2025. 29 membres de notre 
club ont séjourné à Bagnoles-de-l’Orne, attrayante station thermale qui 
offre un charme particulier avec son quartier Belle Époque, son lac, ses 
thermes et sa forêt. Ils ont participé à des randonnées variées (accessibles 
à toutes et à tous) dans une belle région bocagère, boisée, vallonnée et 
sous un soleil estival. 
Ils ont ainsi découvert des sites pittoresques : 
• La fosse Arthour, une gorge profonde de 70 mètres creusée dans une 
barre rocheuse
• Les cascades de Mortain, les plus grandes de Normandie (25 mètres de 
hauteur pour la chute principale)
• Le mont des Avaloirs perché entre ciel et terre à 416 mètres d’altitude 
• Domfront, une cité médiévale riche de monuments historiques et pleine 
de charme
•Le château de Lassay édifié au XVe siècle qui a traversé le temps sans 
modifications notoires.

Ce séjour a tellement plu aux 29 participants (que ce soit par la qualité 
de l’hébergement que par la richesse du programme) que nous en 
envisageons un autre en 2026 avec bien sûr de nouvelles randonnées et 
des visites inédites, le club étant toujours soucieux de proposer beaucoup 
de nature et un peu de culture.
Pour nous rejoindre, rien de plus simple : il vous suffit d’adhérer au club 
Rando Rouillon. Pour connaître les modalités d’inscription, connectez-
vous sur le site http://randorouillon.fr/
L’adhésion annuelle comprenant les assurances pour la saison 
2025/2026, est de 36 € ou de 12 € pour les affiliés à la Fédération 
Française de Randonnée. 
Si vous hésitez encore, nous vous invitons à participer à une de nos 
sorties dominicales qui vous permettra, nous l’espérons, d’apprécier la 
convivialité qui règne au sein de notre club.
Vous pouvez nous contacter
par mail via
randorouillon72@gmail.com 
ou par téléphone en laissant 
un message pour rappel au
06 47 68 09 45.

La Compagnie
Vous avez découvert La Compagnie l’année dernière dans son spectacle 
de comédie musicale, nous reviendrons sous cette forme en 2026.
En attendant, le 29 novembre 2025, La Compagnie vous convie à un 
Apéro-concert Salle Vaujoubert.
La troupe vous propose un répertoire varié de chansons françaises sous 
forme de concert pour passer une soirée dans une bonne ambiance (5 
euros l’entrée, gratuit pour les – de 12 ans).
Vous pourrez partager ce moment festif en 
famille ou entre amis autour d’une table, 
tout en nous écoutant ou en participant si 
le cœur vous en dit.
Vente de boissons et de planches apéro de 
fromage et charcuterie.
Il est conseillé de réserver sa table aux 
numéros ou mail indiqués sur l’affiche.
Nous vous attendons nombreux pour 
retrouver un public qui nous est cher !
contactlacompagnie72@gmail.com
06.09.08.19.20 ou 06.75.47.32.43
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EGR Basket
C’est la reprise à l’EGR Basket !

Après une très belle saison 2024/2025, 135 licenciés repartent pour 
une nouvelle année en mettant l’accent sur la formation des jeunes 
basketteurs à partir de 5 ans. 32 enfants dans les sections Baby (U7) et 
Mini (U9) poussins sont présents chaque mercredi et samedi matin. 
  

Nous en profitons pour rappeler que notre club 
est labellisé par la Fédération à un niveau « 3 
ballons », le plus haut niveau de labellisation 
du département.
N’hésitez à venir avec votre enfant pour faire 
des séances d’essais proposées par nos 
entraîneurs diplômés.

Cette nouvelle saison, 11 équipes sont engagées en championnat 
départemental dont 3 équipes en CTC (Coopération Territoriale de Clubs) 
avec La Chapelle-Saint-Aubin. Il reste encore des places dans certaines 
catégories (U7, U9, U11) et nous pouvons étudier toutes les candidatures 
quel que soit le niveau. Si vous souhaitez vous essayer au basket ou voir 
vos enfants pratiquer un sport collectif dans une ambiance conviviale, 
n’hésitez pas à venir nous rencontrer.

Nous comptons bien évidemment sur votre soutien chaque week-end 
pour venir encourager nos joueurs et supporter les couleurs de ROUILLON. 
Les informations relatives aux matchs à domicile seront disponibles sur 
notre site internet.

Notre club fonctionne uniquement grâce aux bénévoles qui le composent. 
Nous avons aujourd’hui une quinzaine de parents impliqués et dévoués à 
la réussite de notre club tant au niveau sportif qu’au niveau extra sportif 
et je tiens une nouvelle fois à les en remercier.
Depuis la saison dernière, avec tous les nouveaux membres, nous avons 
pu créer différentes commissions pour gérer les plannings d’arbitrage, 
pour organiser les matchs le week-end, pour encadrer les enfants et pour 
animer l’environnement du club autour de plusieurs festivités. Si vous 
souhaitez participer à la vie du club, nous serons ravis de vous accueillir.

Composition du bureau EGR Basket :
Président : Yoann TISSIER, Vice-Président : Franck DEKENS, Trésorière : 
Cathy LESNÉ, Secrétaires : Solène LÉON, Mickaël BIGÉ.

NB : Soirée annuelle du Basket prévue le 07 mars 2026

Les membres du bureau de l’EGR Basket
Mail : rouillonbasket@gmail.com ou sur https://rouillonbasket.com

La rentrée est lancée pour notre association avec des cours 
déjà bien remplis. C’est avec plaisir et parfois quelques courbatures que 
nous avons retrouvé nos tapis et repris nos habitudes sportives, toujours 
sous la houlette bienveillante et motivante de nos animateurs.
Face au succès des inscriptions, nous avons malheureusement dû 
refuser certaines adhésions. Afin de répondre au mieux aux attentes, 
nous réfléchissons à la possibilité d’ouvrir un nouveau créneau de gym 
d’entretien stretching, un matin, sous réserve de la disponibilité de la salle 
et d’un nombre suffisant de participants.
Un bel élan pour démarrer cette nouvelle saison dans la convivialité et la 
bonne humeur !
Un rappel de nos horaires de cours qui se déroulent à la salle associative 
de Vaujoubert :
Mardi de 19h45 à 21h : Stretching/Pilates
Mercredi de 17h30 à 18h45 : Stretching/Pilates/ gym douce
Mercredi de 18h45 à 19h45 : Renforcement musculaire/cardio
Mercredi de 19h45 à 20h45 : Stretching/Pilates/ gym douce
Jeudi 9h30 à 11h : Gym d’entretien/stretching
Pour tous renseignements :
Maryline POUSSE : 07 82 44 72 29
Annette GRAVIER : 02 43 47 80 53
Jeanne AZE : 06 87 54 07 26

Gymnastique Pour TousCorpus Ludus Tabularis
Présentation de l’association :
Notre association a pour vocation de 
rassembler toutes celles et ceux qui 
souhaitent partager un moment convivial 
autour du jeu de société. Qu’il s’agisse 
de grands classiques, de jeux modernes, de stratégie, de coopération 
ou encore de jeux d’ambiance, nous offrons un espace où chacun peut 
trouver son plaisir ludique.
Plus qu’un simple passe-temps, le jeu est pour nous un formidable outil 
de rencontre, d’échange et de découverte. Il permet de développer la 
réflexion, l’esprit d’équipe, la créativité… mais surtout, 
il crée du lien social et des souvenirs communs.
Tous les jeudis de 20h à 22h30 (horaire variable 
en fonction des disponibilités de chacun), nous 
organisons des soirées ouvertes à tous, débutants 
comme joueurs expérimentés. C’est l’occasion idéale 
de découvrir de nouveaux jeux, de partager vos coups 
de cœur dans une ambiance chaleureuse et détendue.
Pour plus de renseignement, n’hésitez pas à contacter 
Greg au : 06 12 25 67 04.
Ou par l’e-mail de l’association : corpus.ludus.tabularis@hotmail.com

Bibliothèque de Rouillon Les Anciens Combattants 
de Rouillon

« U N C » étaient présents au forum des 
Associations de Rouillon le 6 septembre.
Nous faisons appel à toute personne 
désireuse de maintenir le devoir 
de Mémoire à nous rejoindre, en 
reconnaissance de nos parents ou 
grands–parents tombés sur le champ de 
bataille de 1914-1918, 1939-1945 et 
ceux d’Afrique du Nord, Algérie, Tunisie et Maroc.

Avec ses 2000 ouvrages, la bibliothèque de 
Rouillon offre un large panel à ses lecteurs 
de tous âges (livres enfants/ BD / romans /
policiers). Trois à quatre nouveautés par mois 
sont mises à disposition.
Les quatre bénévoles innovent cette année 
en vous proposant un concours pour gagner 
un abonnement annuel. Venez découvrir sur 
place les indices mensuels pour retrouver les trois livres mystères.
La bibliothèque est ouverte les lundis de 16h à 18h et les mercredis de 
10h à 12h.
Un poste de bénévole sera vacant en fin d’année, si vous êtes intéressé(e), 
venez nous rencontrer à la bibliothèque aux heures de permanence.
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EGR Football
La saison est bien lancée à l’EGR Foot. Les différentes équipes reprennent 
leurs activités.
L’effectif des seniors a été complété avec l’arrivée d’une dizaine de 
nouveaux joueurs (photo). A l’heure où nous écrivons ces lignes, l’équipe 
fanion est toujours en course en Coupe de France et elle a réalisé un bon 
premier match de championnat régional 3 en décrochant un match nul 
sur le terrain de Mulsanne. L’équipe B a gagné sur le terrain de Gazélec et 
lance bien sa saison dans son groupe très relevé de D2.
L’équipe féminine en entente avec les clubs voisins a également remporté 
son premier match. Cette équipe recherche encore quelques joueuses 
(avis aux amatrices !).

La nouveauté de cette année est la création d’une activité baby sport pour 
les enfants de 3 à 5 ans (photo). Les enfants alterneront différents sports 
ou jeux. L’objectif est de permettre aux tout-petits de s'amuser tout en 
développant leurs compétences motrices et sociales.
L’école de foot accueille les jeunes filles et garçons nés entre 2015 et 
2020. Des éducateurs sont présents le mercredi pour renseigner sur les 
modalités d’inscriptions.
Les jeunes de 12 à 18 ans pratiquent au sein des équipes du Bocage 
Manceau.
Vous pouvez suivre notre actualité sur notre page Facebook qui compte 
plus de 1 000 membres et qui relaie les résultats et les actions du club.

C’est avec plaisir que nous vous accueillerons pour supporter les équipes 
de Rouillon et du Bocage lors des rencontres le jeudi soir, le samedi matin 
et après-midi, ou le dimanche après-midi.
Enfin, le club est en recherche d’éducateurs pour accompagner nos jeunes 
de l’école de foot et du Bocage. Renseignements auprès de Pascal LAUGIS.

Contact partenaires – Romain PORTE – 07 85 54 39 55
Pratique du football féminin et masculin – Pascal LAUGIS - 07 65 69 65 97
Foot en marchant – Gérard LOISON – 06 86 98 52 26
Futsal – Alexandre BOUTTIER – 07 87 07 51 14

A noter la soirée du club le samedi 24 janvier 2026 à Vaujoubert.

Rouillon, Village d’EuropeHorizon Détente Rouillon🍂:
Vivez l’automne en douceur

L’association vous propose deux activités pour prendre soin de vous dans 
une ambiance conviviale et bienveillante.

Les cours de Yoga – Détente et bien-être
Domaine de Vaujoubert – Route de la Vove – Rouillon
5 créneaux au choix :
Lundi : 17h00 – 18h15 | 18h30 – 19h45 | 20h00 – 21h15
Vendredi : 18h30 – 19h45 | 20h00 – 21h15
Le yoga est accessible à toutes et à tous, sans distinction 
d’âge ni de condition physique.
Il aide à diminuer le stress, améliorer la souplesse et renforcer l’énergie 
vitale, dans une atmosphère respectueuse et chaleureuse.
Vous vous inscrivez sur un créneau, mais vous pouvez changer 
ponctuellement selon vos besoins : une vraie souplesse pour faciliter 
votre quotidien.
1ère séance offerte – sans engagement
Saison (30 séances) : 230 € (paiement possible en 1 ou 3 fois, chèques 
vacances acceptés)
Infos & inscriptions : www.lecentredeletre.com/yoga-a-rouillon
07 82 99 51 16 – Ludovic LEFEVRE, Professeur de Yoga
Gisèle GUITTET – 06 76 36 44 33 – Présidente de l’association
horizondetenterouillon@gmail.com
 
Les ateliers Tricot – Partage & convivialité
Salle Mandela – Rouillon
Tous les lundis de 14h15 à 17h
Que vous soyez débutant ou confirmé, passionné de tricot, 
crochet ou broderie, c’est dans une ambiance détendue 
que nous partageons la passion du fil.
Participation : seulement 5 € la saison
Infos & inscriptions :
Marie-Christine BETCHET – 06 18 72 47 69
Gisèle GUITTET – 06 76 36 44 33 – Présidente de l’association
 horizondetenterouillon@gmail.com

La nouvelle saison a commencé ; chacun a repris ses activités ou a choisi 
d’en découvrir une autre et retrouvé ses amis. Nous avons la chance, à 
Rouillon, d’avoir un large choix.

L’association de jumelage avec le village belge francophone 
de Burdinne « Rouillon, Village d’Europe » y contribue pour 
une modeste part. De notre côté nous avons repris nos 
réunions et pensons à nos actions pour 2025/2026.

Nous vous invitons d’ores et déjà à retenir la soirée du samedi 28 mars 
2026 pour notre manifestation annuelle au domaine de Vaujoubert. Il 
devrait s’agir d’un repas spectacle, même si à cette heure, tout reste à 
confirmer.
La saison dernière s’est achevée par notre déplacement biennal à 
Burdinne. Trois journées (ou plus pour certains) passées dans une 
atmosphère toujours aussi plaisante et amicale. De manière regroupée 
ou bien avec ses seuls correspondants, nos amis belges nous avaient 
organisé des visites ou des promenades en bateau, en petit train à 
vapeur, à vélo, à pied… tout aussi joyeuses les unes que les autres. 
Après le coutumier et délicieux dîner du dimanche soir qui rassemble 
l’ensemble des participants au jumelage, les Burdinnois avaient organisé, 
le lendemain, une symbolique cérémonie de plantation d’un chêne pour 
célébrer et continuer d’enraciner notre sincère amitié.

Du 23 au 25 mai 2026, comme tous les deux ans, nous recevrons nos 
amis belges. Notre association, en lien étroit avec la municipalité, mettra 
tout en œuvre pour réserver à nos correspondants le meilleur accueil.
Nous sommes à la recherche de deux familles françaises qui pourraient 
recevoir deux familles belges qui se retrouvent sans correspondant. 
Que ceux qui voudraient « tenter » cette belle aventure du jumelage et 
être assurés de passer de bons moments contactent un membre de 
l’association ou appellent le 06 06 57 60 61.
C’est avec le plus grand plaisir que nous les accueillerons.
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AFSEP

Moto Club de Rouillon

TJCR

Théâtr’Althéa

La Délégation Sarthoise de l’Association Française des Sclérosés En Plaques 
entame sa troisième année d’activité sur Rouillon. Nous remercions 
vivement la municipalité pour sa collaboration précieuse.  
Cette année nous proposons de nouveau à nos adhérents du département de 
multiples ateliers le lundi après-midi salle Gandhi : activité physique 
adaptée, mémoire, luminothérapie et art thérapie. Et une nouveauté depuis 
la rentrée : la socioesthétique. 
L’AFSEP propose également de l’aquagym et de l’équithérapie ainsi que 
des séances en visio. Ces activités sont des moments de rencontre qui 
permettent de se mobiliser contre les effets de la sclérose en plaques. 
Les séances sont collectives mais individualisées. Nous espérons que les 
personnes touchées par cette pathologie trouvent de la solidarité et du bien-
être physique et psychologique avec l’aide des propositions de l’association.  
Des services de soutien juridique, social et psychologique sont accessibles 
au niveau national pour aider les malades qui en font la demande. 
Si vous connaissez quelqu’un atteint par cette pathologie, n’hésitez pas à 
lui parler de l’AFSEP. Pour plus de renseignements vous pouvez contacter 
Florence ARKOFF au 07.50.38.77.34 
L’adhésion coûte 25 € et il est demandé 30 € / an  pour bénéficier des 
activités. 
L’AFSEP est une association reconnue d’utilité publique, les dons sont en 
partie déductibles des impôts. 

Notre moto club, créé en avril 2022, a permis la rencontre de Rouillonnais 
et Rouillonnaises passionnés par la pratique de la moto. De nombreuses 
balades à la journée ont été organisées chaque année depuis cette 
création, ainsi que des actions caritatives.
En 2024, un premier séjour a été organisé en Normandie avec 11 
participants. Le plaisir et la bonne humeur ressentis par tous nous ont 
amenés à reconduire ce moment convivial en 2025. 
Christophe et Patricia (nos anciens boulangers) ont organisé ce nouveau 
séjour dans les Côtes d’Armor. Une bonne participation, puisque 15 
membres se sont inscrits. Confortablement installés dans un grand gîte 
à la campagne (entre Saint Brieuc et Loudéac), nous avons pu profiter des 
belles routes de la Bretagne intérieure, du bord de mer et faire de belles 
visites touristiques dans les villes traversées.

Nos soirées ont été agrémentées de flamenco, de chants, de ping-pong et 
de pétanque en nocturne !
Un séjour moto à nouveau très 
réussi  ! Un nouveau projet de 
séjour est à l’étude pour 2026 et 
nos adhérents se sont déjà inscrits 
en nombre.
Pour la seconde année consécutive, 
les bénévoles du Club Moto feront 
des crêpes lors du Marché de 
Noël, le bénéfice sera donné à la 
coopérative scolaire.
Contact : mc.2rouillon@gmail.com

Taï-Jitsu Club de Rouillon : une rentrée dynamique et solidaire !
Le club de Taï-Jitsu de Rouillon a repris ses activités avec dynamisme en 
ce début de saison après avoir participé au forum des associations. Cette 
année, une démonstration a été organisée permettant de faire découvrir 
notre activité aux habitants de Rouillon. Cette discipline associe des 
techniques de karaté, de judo et d’aïkido, et a pour objectif d’apprendre des 
gestes réflexes pour savoir réagir en cas d’agression. Le Taï-Jitsu s’adresse 
à toutes et tous, à partir de 8 ans. Les cours permettent à chacun de 
progresser à son rythme, dans une ambiance à la fois sérieuse et conviviale. 
Cette rentrée a été marquée par l’arrivée de nouveaux pratiquants, preuve 
de l’intérêt croissant pour cette pratique.
Le club s’illustre également par son engagement solidaire. Le 4 octobre, 
un stage de self-défense a été organisé au profit de la Ligue contre le 
Cancer. Ouvert à toutes et tous, cet événement a permis aux participants 
de découvrir des techniques simples et efficaces de self-défense, tout en 
contribuant à une cause importante. La générosité des participants a permis 
de récolter des fonds intégralement reversés à la Ligue. 
Dans le même esprit, le club prépare déjà son prochain rendez-vous : un 
stage de self-défense au profit du Téléthon, prévu pour le 6 décembre. Cette 
initiative s’inscrit dans la volonté de l’association d’apporter son soutien à 
la recherche médicale, de partager un moment convivial, tout en faisant 
découvrir le Taï-Jitsu au plus grand nombre. 
Horaires des cours:
• Adolescents et adultes : mardi et mercredi de 19h à 20h30
• Séniors : mercredi et vendredi de 16h30 à 18h
• Enfants : mercredi de 18h à 19h
Envie de nous rejoindre ? Contactez-nous par mail (taijitsu.club.rouillon@
gmail.com), téléphone (06-82-35-77-99) ou sur le site internet du club : 
https://taijitsuclubrouillon.sportsregions.fr

Nous avons clôturé notre saison 2025 en 
réalisant notre première assemblée générale. 
Nous avons pu ainsi parler de notre belle 
première année et des projets 2026 que nous aimerions mettre en place. 
Cet été Angélique la présidente de la troupe a coécrit avec notre metteur 
en scène Nicolas Bouchereau une comédie inédite "Comme un lundi" pour 
notre spectacle 2026. 

C’est reparti pour une nouvelle saison à l’AALR ! Catherine (piano), Aymeric 
(guitare), Timothée (danse et zumba) et Jules (breakdance) sont toujours à 
nos côtés pour assurer nos activités.
Petite nouveauté, cette année l’AALR a proposé des réinscriptions puis des 
inscriptions en ligne, ce qui nous a donné plus de visibilité sur les effectifs 
et nous a permis d’être plus disponibles lors du forum des associations 
pour renseigner les personnes intéressées. Si la zumba avait fait le plein 
avant même le forum, il reste des places en danse enfant / ados / adultes 
et en breakdance, n’hésitez pas à nous contacter si vous êtes intéressés : 
danse@aalr.fr
L'activité badminton est toujours très appréciée avec déjà plus de 30 inscrits.

La rentrée sera marquée par l'ouverture d'un atelier pour les adolescents les 
mercredis après-midi.
Et nous accueillons un nouvel arrivant : Clément Leroy, on lui souhaite la 
bienvenue.
On se donne rendez vous le week-end du 21 mars à Vaujoubert pour passer 
un bon moment ensemble et vous faire découvrir notre pièce inédite. 
A très bientôt sur facebook ou sur notre mail : theatralthea@gmail.com
Théâtralement votre !

Séjour en Bretagne du 27 mai au 1er juin 2025

""Cette agence d'intérim n'a pas grand chose qui fonctionne à part la machine à café.
Le PDG de l'entreprise envoie donc une auditrice afin de remettre de l'ordre dans l'agence.
Entre Sandrine, une secrétaire narcissique, Marie, une employée syndicaliste, Ornella, une 
DRH pleine d'entrain, Jean-Eudes, un noble fauché, et Dory, une voisine paumée, pas facile 
pour Guylaine de les mettre à sa botte. Elle n'est pas au bout de ses surprises !""

AALR 



Tél. 02 43 47 83 00 - Courriel : secretariat.mairie@ville-rouillon.fr
VOTRE MAIRIE est ouverte les lundi, mercredi et vendredi de 9 h à 12 h et de 14 h à 18 h, les mardi et jeudi de 14 h à 18 h  

et le samedi de 9 h à 12 h sauf en juillet et août.

ANIMATION
Tél. 02 43 47 84 54

BIBLIOTHÈQUE POUR TOUS
Rue de Pruillé à ROUILLON
Tél. 02 43 47 07 07
Ouverte le lundi de 16 h à 18 h et le 
mercredi de 10 h à 12 h

DECHETTERIE
Route de Beaugé au MANS
Ouverte les lundi, mardi et mercredi 
de 9h à 11h45
Les jeudi et vendredi de 14h à 17h45
Le samedi de 9h à 11h45 et de 14h à 
17h45

ÉCOLE 
M. Rodolphe HERCÉ, Directeur
Tél. 02 43 47 81 70

GENDARMERIE
29 rue Thuret
72550 COULANS SUR GEE
Tél. 17

PAROISSE
Presbytère de ROUILLON
Tél. 02 43 47 80 75

URBANISME Le Mans Métropole
Mme Lisa DEMESLAY
Prendre rendez-vous au  
02 43 47 45 19

MÉDICAL

Cabinet MÉDICAL
Dr Pierre BRICAUD et 
Dr Antoine JANVIER
11 bis rue de la Mairie à ROUILLON
Tél. 02 43 47 80 00

DENTISTE
Dr Sylvie MITTLER-MAGOTT
9 rue des Fontaines à ROUILLON
Tél. 02 43 42 71 43

INFIRMIÈRES
Mme Florence LEGEAY et
Mme Anne VADE
6 place des Hortensias à ROUILLON
Tél. 06 87 51 06 64
Soins à domicile sur rendez-vous.
Soins au cabinet :
Du lundi au samedi de 8h à 8h30
Du lundi au vendredi de 18h à 18h30

KINÉSITHÉRAPEUTE
Mme Hélène GARROUY et 
Mme Léa DEKENS
6 place des Hortensias à ROUILLON
Tél. 02 43 47 83 64

OSTHÉOPATHE
M. Guillaume LE BORGNE
Rendez-vous du lundi au samedi 
matin
Tél. 06 74 35 56 74

PÉDICURE-PODOLOGUE
M. Gaëtan MARGANNE
Rendez-vous du lundi au samedi
Tél. 06 27 18 44 01

PHARMACIE
Mme Céline AUGEREAU
12 Place des Hortensias à ROUILLON
Tél. 02 43 47 81 00

CLINIQUE VÉTÉRINAIRE 
Drs BEDOUET, DOISNEAU, GAUDIN, 
SAUTEREAU et VINCIGUERRA
Route de Beaugé 
Impasse de l'Oseraie à ROUILLON
Tél. 02 43 24 64 83

SOCIAL

ASSISTANTE SOCIALE
Mme Géraldine BEAUMONT-LEMOINE
Circonscription de la solidarité
départementale de la couronne
mancelle 
Antenne d’Allonnes
11 rue de Ravel - 72700 ALLONNES
Tél. 02 43 14 33 60 

CLIC COURONNE MANCELLE 
NORD-OUEST
7 bis rue de Belle-Ile
72190 COULAINES
Tél. 02 53 04 42 50

CONCILIATRICE
Mme Sabine FOURNIER
Prendre rendez-vous à la mairie
Tél. 02 43 47 83 00

MAISON DE LA JUSTICE ET DU DROIT
Permanences gratuites 
d'information généraliste (accueil, 
écoute, orientation) et aide dans 
l'accomplissement des démarches
10 rue Georges Bizet
72700 ALLONNES
Tél. 02 43 39 05 85

PRÉVENTION DES DIFFICULTÉS 
DES ENTREPRISES
1 avenue Pierre Mendès France
72000 LE MANS
Tél. 02 43 83 78 87

NUMÉROS D'URGENCE

URGENCES ET SANTÉ
Pompiers : 18
Samu : 15
Urgence européenne : 112
Centre hospitalier du Mans : 
02 43 43 43 43
CMCM – Pôle Santé Sud : 
02 43 78 38 38
Centre anti-poison d’Angers : 
02 41 48 21 21
Pharmacie de garde : 32 37
SOS 72 (visites médicales à domicile) : 
0 820 0820 72

SÉCURITÉ
Police : 17
Commissariat central :
02 55 46 20 00
Gendarmerie : 02 43 39 08 38

DÉPANNAGE 
Urgence Dépannage Electricité : 
0810 333 072 
Urgence Dépannage Gaz : 
0800 473 333

EMPLACEMENT DES
DÉFIBRILLATEURS À ROUILLON

- �Place des Hortensias  
(angle boulangerie et Intermarché)

- �Complexe sportif - salle Gandhi 
wwrue des Charmes

- Mairie : 4 rue de l'Eglise
- �Maison médicale :  

11 bis rue de la Mairie
- �Salle polyvalente de Vauboubert 

près de la porte d'entrée
- �Vaujoubert entrée de l'ALSH 

située 52 route de la Vove

INFORMATIONS UTILES

Vous êtes artisan, 
commerçant ou dirigeant 

d’entreprise et vous 
souhaitez acheter un encart 
dans le Petit Rouillonnais, 

n’hésitez pas à contacter la 
mairie qui vous adressera 
toutes les informations.

ORGANISATEUR DATE & HORAIRE MANIFESTATION LIEU
Les P’Tits Loups Week-end 8 & 9 novembre Bourse aux jouets Vaujoubert

Mairie Mardi 11 novembre à 11 h 45 Commémoration Monuments aux morts 

Mairie Vendredi 5 décembre à 18h Commémoration Monuments aux morts 

Mairie Samedi 15 novembre à 12 h Repas Séniors Vaujoubert

Mairie Samedi 10 janvier Voeux du Maire Vaujoubert

EGR Football Samedi 24 janvier à 19h30 Soirée Vaujoubert

EGR Basket Samedi 7 Mars Soirée Vaujoubert

Théatr’Althea Samedi 21 Mars Pièce de théatre Vaujoubert

Mairie Dimanche 22 Mars Élections Municipales 2nd Tour Mairie / École

Mairie Dimanche 15 Mars Élections Municipales 1er Tour Mairie / École

EGR Football Dimanche 24 Mai Bric à Brac Bourg

Rouillon Village d’Europe Samedi 28 Mars Soirée Vaujoubert

Mairie Vendredi 21 novembre à 20 h 30 Réunion publique Vaujoubert

Comité des Fêtes Dimanche 23 novembre après-midi Spectacle «Succès Folie’s» Vaujoubert

La Compagnie Samedi 29 novembre Apéro-concert Vaujoubert

Mairie Vendredi 12 décembre à 18 h Marché de Noël Parking gymnase 

RENCONTRES ORGANISÉES À ROUILLON
(SOUS RÉSERVE D’ANNULATION PAR LES ORGANISATEURS)


