
MERCREDI LOISIRS

Lundi 16 Mardi 17 Mercredi 18 Jeudi 19 Vendredi 20

Entrée Carottes râpées Radis beurre Pamplemousse Taboulé Asperges à la crème

Plat Jambon blanc Boulette de bœuf sauce tomate Quiche de légumes Filet de poisson sauce oseille Poulet

Garniture Petits pois Haricots verts Salade Julienne de légumes Frites

Dessert Fromage blanc Far breton Fromage / Mousse chocolat Saint Nectaire/ Orange Comté / Kiwi

MENUS POUVANT ÊTRE MODIFIES EN FONCTION DES APPROVISIONNEMENTS

Menu du 16 au 20 Mars 2026
RESTAURANT SCOLAIRE RESTAURANT SCOLAIRE



Carottes râpées x x
Jambon blanc
Petits pois x x x x x
Fromage blanc x

Radis beurre x
Boulette bœuf sce tomate
Haricots verts x
Far breton x x x

Pamplemousse
Quiche de légumes x x x
Salade x x
Fromage x
Mousse chocolat x x

Taboulé x x x
Filet de poisson sce oseille x x x x x x x x x
Julienne de légumes x
St Nectaire x
Orange

Asperges à la crème x
Poulet
Frites
Comté x
Kiwi

Menu du 16 au 20 mars 2026 : allergènes

16-Mar-26

17-Mar-26

19-Mar-26

20-Mar-26

céleri céréales poisson sulfites crustacéslait soja œuf lupin mollusque
s arachide fruits à 

coque moutarde sésame

18-Mar-26
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